
Seniorenfreizeit in Cuxhaven: 

Gemeinschaft erleben – Kraft tanken – die Nordsee genießen!  

 

Fr. 10.07.2026 individuelle Anreise ab 15 Uhr möglich 

Fr. 17.07.2026 individuelle Abreise ab 10 Uhr 

 

7 Übernachtungen im Einzel- oder Doppelzimmer mit eigenem Bad/WC und 

Vollpension im Haus Stella Maris, Cuxhaven. 

 

Das bieten wir Euch:  

• Gemeinsame Spaziergänge am Meer 

• Eine geführte Wattwanderung 

• Eine Kutschfahrt zur Insel Neuwerk 

• Besuch Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven 

• Singen am Lagerfeuer 

• Bewegungsangebote für jedes Fitnessniveau 

• Raum für Gespräche, Austausch und Begegnungen 

• Andachten und Impulse zum Innehalten und Auftanken 

• Gemütliche Abende 

• Ein liebevoll betreutes Programm in familiärer Atmosphäre 

 

Essenszeiten:   

Frühstück: ab 8:00 – 09:30 Uhr 

Mittagessen: 12:00 bzw. 12:30 Uhr   

Abendessen: 18:00 bzw. 18:30 Uhr  

 

Bitte beachtet, dass wetterabhängig kurzfristige Programmänderungen 

möglich sind! 


